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Henrik Jager. Menzius: Den Menschen gerecht. Ein Menzius-
Lesebuch. Berlin: Matthes &  Seicz, 2018. 290 Seiten. ISBN
978-3-95757-513-3. Ders. Zbuangzi: Mit den passenden Schuben vergisst
man die Fiifse. Ein Lesebuch. Matthes & Seitz, 2018. 297 Seiten. ISBN
978-3-95757-514-2

Wenn zwei Biicher innerhalb relativ kurzer Zeit von einem Verlag zum ande-
ren wandern, lisst das aufmerken. So geschchen mit den beiden
»Leseblichern® von Henrik Jager zu zwei philosophischen Giganten aus dem
antiken China, die jeweils unterschiedlichen Schulen zuzurechnen sind:
Mengzi (Menzius) (371-289), Philosoph in der Nachfolge des Konfuzius,
und Zhuangzi (ca.
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369-286), ciner der Begriinder des frithen philosophischen Daoismus. Beim
Wechsel vom Amman Verlag (2010 bzw. 2009) hin zu Matthes & Seitz hat
die an sich schon ansprechende Aufmachung noch einmal gestalterisch zuge-
legt: handlicher im Format und augenfreundlicher im Papier.

Beide Biicher sind analog angeordnet, sodass auf den ersten Blick deren Zu-
sammengehorigkeit erkennbar ist: Die Einfihrung aus 5 Kapiteln dient jeweils
der historischen und geistesgeschichtlichen Einordnung vor dem eigentlichen
Lesebuch mit ausgewihlten Textpassagen: Ungewéhnlich, aber ausgesprochen
hilfreich bei der Orientierung sind die dem chinesischen Text in GrofSbuch-
staben vorangestellte Thematik und Metaphorik. Der Ubersetzung — eine
gelungene Balance zwischen sprachlicher Feinstarbeit und einnehmendem
Deutsch — geht stets das chinesische Original voraus. Dem schliefien sich ggf.
sprachlich vertiefende Hinweise an, Parallelstellen und Kommentare aus unter-
schiedlichen Zeiten und Riumen — von Zhu Xi (1130-1200) und Hu Wen-
ying (ca. 1730-1800) tiber Albert Schweitzer bis hin zu Otto Schily. In beiden
Biichern folgen der Interpretation des Autors Kernaussagen, die den jeweiligen
Abschnitt noch einmal zusammenfassen. Die Interpretation selbst ist i.A. ak-
tuell auf unsere heutige Situation bezogen, ,sind doch die Hauptursachen fir
Unmenschlichkeit und Ungerechtigkeit heute wie damals Machtbesessenheit,
Korruption, Gier, kurzsichtiges Scheuklappendenken und mangelndes Mitge-
fithl mit Menschen, Tieren und Pflanzen.” (M. 124)

Mit diesen formalen Ubereinstimmungen ist die Vergleichbarkeit dieser
doch sehr unterschiedlichen Werke noch nicht erschopft: Im Mengzi-Buch ist
das Einfiihrungskapitel den Gemeinsamkeiten daoistischer und konfuziani-
scher, aber auch anderer zeitgenéssischer Denkrichtungen gewidmet — allem
voran die Pflege des Lebens und der Wert unmittelbarer Erfahrung Im
Zhuangzi-Buch findet sich, ebenfalls in der Einleitung, eigens ein Abschnitt
tiber Menzius als Zeitgenosse des Zhuangzi. Wiederkehrend weif$ der Autor
mit Sinnbeziigen zu tiberraschen, die selbst kundige Leser immer wieder in
Staunen versetzen.

Um die Qualitit des jeweiligen Lesebuches anschaulich zu machen, sollen
beide Biicher nach einander an jeweils einem Beispiel von Text und Kommen-
tar getrennt betrachtet werden. Abschlieflend ist deren Aktualitdt, Herzensan-
liegen des Autors, noch einmal in der Zusammenschau zu bedenken.

Das gesamte Buch Mengzi dreht sich um die Frage, ,wie die Verantwortli-
chen dieser Welt den Menschen gerecht werden kénnen® (7). Es geht Menzius
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also um eine ,gute Macht®. Denn von seiner Behauptung, der Mensch sei von
Natur aus gut, ,wie das Wasser nach unten fliefit", sind auch Konige, Fiirsten
und Prinzen nicht ausgenommen. In der guten Natur eines jeden Menschen
griindet seine Wiirde: als Haltung eines resonanzfahigen, fiihlenden Herzens,
die in der folgenden Passage unwiderleglich zum Ausdruck kommt: ,Ein Korb
Reis und eine Schale Suppe. Sie zu bekommen, erméglicht Leben, sie nicht zu
bekommen, kénnte den Tod bedeuten. Wenn du sie mit einem Fluch ver-
schenkst, dann wird auch ein Landstreicher diese Gabe nicht annehmen. Und
wenn du beim Geben dem Bettler einen Fufitritt versetzt, dann wird er sie nicht
annehmen.” (217) Wer als Gebender bzw. Betroffener in einer solchen Situati-
on Achtung und Selbstachtung nicht fizh/t, der hat ,sein Herz verloren® und ist
von Menzius aufgefordert, es zu suchen. Henrik Jagers Aktualititsbezug zu
solchen Textpassagen lautet z.B. wie folgt: , Wiirde jemand behaupten, gut zu
sein, dem wiirde Menzius antworten, dass man immer nur gut werden kann...
Die Natur des Menschen ist nie eine statische Grofe, sondern selbst unablissig
in einem Werden und Wachsen... Er wollte nicht beweisen, dass der Mensch an
sich gut ist, sondern er wollte jeden einzelnen vor die Frage stellen: Kannst du auf
das Gute i dir vertrauen? Hast du Erfahrung mit dem Guten in dir, das dein
Vertrauen stirken kann?“ (140)

Ein im Buch Zhuangzi wiederkehrendes Thema ist die Resonanzfahigkeit
zwischen den Menschen und ihrer natiirlichen Lebenswelt. Im Folgenden
exemplarisch Text und Kommentar zur ,Freude der Fische®: ,Zhuangzi und
Huizi gingen auf einer Briicke tiber den Hao-Fluff spazieren. Zhuangzi sagte:
»Schau, wie die Elritzen aus dem Wasser springen und munter umherschwim-
men! Das ist die Freude der Elritzen!” Huizi sagte: ,Du bist kein Fisch, woher
willst du die Freude der Fische kennen?* Zhuangzi antwortete: ,Du bist nicht
ich, woher willst du wissen, dass ich nicht die Freude der Fische kenne?* Huizi
erwiderte: ,Ich bin nicht du, deswegen weif§ ich sicher nicht, was du weifit. Du
bist aber sicher kein Fisch, das heifit doch, dass du nicht wissen kannst, was die
Freude der Elritzen ist!“... ,Ich weif es von der Briicke iiber den Hao-Fluf3
her.“ (120) Henrik Jagers Interpretation: Versucht Huizi, eine objektive Aussa-
ge zu treffen, so fiihlt sich Zhuangzi in Resonanz mit den Fischen: Er ,,wan-
dert’ (¥% ydu) auf der Briicke — die Fische schwimmen umbher (% ydu): Viel-
leicht konnte man diese schwer zu tibersetzende Doppelbedeutung mit ,sich
tummeln® iibersetzen... Er bewegt sich im gleichen Element, in dem sich die
Fische tummeln..., zumal das Wasser immer wieder metaphorisch fiir das Dao
zu stehen kommt. Wer sich wie ein Fisch im Wasser fiihle, ist tiefzufrieden mit
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seiner momentanen Situation... Huizi mag logisch recht haben, doch ist er
nicht mit seiner Natur und... der lebendigen Ordnung des Kosmos im Einklang,
Zudem ist er vom Rechthaben bestimmt und versiumt dabei..., die tieferen
Dimensionen einer Wirklichkeit zuzulassen, die mit Rechthaben nicht zu erfas-
sen sind. Erst die innere Offenheit gegeniiber diesen Dimensionen ermdglicht
es, sich dem Fluss des Lebens anzupassen, ,dem zu folgen’, was ist” — das, was
jetzt ist, intuitiv zu erspiiren...“ (121)

Es gibt eine ganze Reihe inhaltlicher und metaphorischer Ubereinstimmun-
gen zwischen beiden Biichern, so z.B. das Maschinenherz, wenn das rechnende
Denken tberhandnimmt, oder die Schonbeit der Biume: ,Menzius sagte: Die
Béume auf dem Ochsenberg waren frither einmal schon; da sich der Bergjedoch
in der Nihe ciner groflen Stadt befindet, wurde er mit Axten abgeholzt... Zwar
entwickelten die Baume ...jede Menge frischer Sprosse. Aber dann lieff man
Vieh und Schafe auf dem Berg weiden, und so kam es, dass der Berg jetzt voll-
kommen kahl aussicht...“ (161) Auch im Zhuangzi finden sich mehrere Ge-
schichten zu Biumen, die nur deshalb ein hohes Alter erreichen, weil sie fiir die
Menschen nutzlos sind: Diese ,zerschneiden die Schonheit von Himmel und
Erde, sie zerspalten die lebendige Ordnung aller Wesen und erforschen [einzel-
ne Aspekte] dessen, was fiir die Alten ein Ganzes war...“ (185) In der jeweiligen
Interpretation, wie an vielen anderen Stellen, geht es Henrik Jager um den
Raubbau, den der Mensch an seiner natiirlichen Lebenswelt veriibt: ,Kann es
ein Zufall sein, dass es — damals wie heute — unter den ,Leistungstrigern’ so viele
gibt, die unablassige Beschleunigung und das ,Wachstum® vorleben und dabei
selbst jede ethische Orientierung, jedes Mafd und jeden Anstand verlieren? Und
welche Lebensbilder werden in einer Gesellschaft zum Maf3stab, die eine Zersto-
rung des Lebens als dessen Sizzn predigen?” (M. 163)

Angesichts der immer wiederkehrenden Aktualititsbeziige konnte man sich
fragen: ,,Soll am alten China unsere Welt genesen?* Dem hat der Autor zweier-
lei entgegenzuhalten: ,Im Umgang mit chinesischen chrliefcrungen koénnen
wir viel vom Wert des Lebens erahnen... In einer Zeit jedoch, in der die Bedro-
hung fur das ganze Leben auf der Erde steigt, in der kaum ein Tag vergeht, an
dem nicht Politiker, Wissenschaftler und Kiinstler vor den Folgen der fort-
schreitenden Umweltzerstdrung warnen, horen sich [diese altchinesischen]...
Einsichten beklemmend aktuell an... Aus der Begegnung ...ncue Formen der
Wahrnehmung und eigene Losungen zu finden*, bietet sich an. (M. 265-266)

Gudula Linck (Freiburg)
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